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Les périodes de la vie.

1. Découpe les personnages et colle-les dans les cases ci-dessous, du plus
jeune au plus dgé.

2. Ecris le mot adéquat sous chaque dessin.
Choisis parmi ceux-ci : personne dgée - enfant - bébé - adulte - adolescent

3. Compléte ce texte a I'aide des mots suivants : endroit - la vieillesse -

périodes - I'enfance - étapes - I'dge adulte - chronologique - 'adolescence

Notre vie est constituée de plusieurs

différentes: , ,
et

Ces différentes n'ont pas toutes la méme

durée, mais on les situe toujours au méme

lorsqu’on réalise une frise
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L’arbre généalogique.

Un arbre généalogique permet de représenter les membres d'une famille et
les liens qui les unissent.

Essayons de compléter I'arbre généalogique de Basile :

Les enfants sont au pied de l'arbre. Ainsi, Basile s'y retrouve, a droite de son
grand frere, Philippe, et de sa grande sceur, Elise.

Plus on monte dans I'arbre, plus on remonte dans le passé.

Au-dessus des enfants, il y a leurs parents.

Ensuite, on rencontre des branches qui vont soit a gauche, soit a droite. Cest
sur celles-ci que sont placés les grands-parents de Basile.

A gauche, il s'agit de ses grands-parents paternels (les parents de son papa).
A droite, il s'agit de ses grands-parents maternels (les parents de sa maman).
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« Mes grands-parents, ces héros ! »

Tac tac! Mamie casse |'ceuf contre le rebord du saladier d’'une main de maitre.
Mathéo la regarde, le menton enfoui dans sa main.

— Tu devrais jouer 4 un jeu, dit Mamie en fouettant de maniére énergique les ceufs
et le sucre. Ou bien lis un livre ! Mais ne reste pas ainsi a ne rien faire!

Lire un livre... jouer a un jeu... Non, aujourd’hui, Mathéo n’en a pas envie. Il a bien
envie de faire autre chose, mais pour le moment, il est trop tét.

Mathéo retient un soupir et vérifie 'heure sur I'horloge de la cuisine. Le temps
passe vraiment trop lentement pour Mathéo.

— Tu sais, dit Mamie en mélangeant a présent la pate, Papy n’a peut-étre rien trouvé
d'exceptionnel, aujourd’hui.

— Cela m'étonnerait!
Mamie hausse les épaules, verse la pite dans le moule a giteau, puis le met sur la grille.

— M’accompagneras-tu cet aprés-midi a la salle du village ? demande-t-elle
a son petit-fils. e vais jouer aux cartes, comme chaque dimanche!

Mathéo y était déja allé plusieurs fois avec sa Mamie. L4, il est toujours
bien accueilli. Il faut dire que sa mamie a de trés chouettes amis. C’est vrai, ils sont
bien plus dgés que lui, mais qu'est-ce qu'ils sont gentils!

— Je veux bien, accepte-t-il. Je prendrai mes jeux et quelques livres.
Mamie sourit, contente de pouvoir partager une de ses activités avec Mathéo.

Le dos légérement courbé, Mamie s’éclipse quelques secondes dans le salon, puis
revient avec en main sa boite d’aquarelle et une petite feuille blanche cartonnée.

— J'aimerais souhaiter ['anniversaire a une amie, dit-elle. Je suis siire qu’elle sera
contente de recevoir une carte que jaurai réalisée moi-méme.

Quel talent! Mamie suit des cours d’aquarelle dans son village. Mathéo ['admire.
— Je pourrai te montrer comment faire, si tu veux, ajoute-t-elle.

Mathéo n'est pas convaincu. Il ne sait pas trés bien utiliser un crayon, alors un
pinceau...

—Je me demande si je ne vais pas suivre des cours du soir, dit tout a coup sa mamie
en versant de ['eau dans un petit pot en verre.

— Des cours du soir? répéte-t-il. De quoi? De peinture a l'huile?
Mamie se meta rire.

—Non! répond-elle en s’asseyant. Je fais déja de |'aquarelle. Je nai pas envie
d’apprendre une autre technique de dessin. Non, ce que je voudrais,
c’est apprendre a parler une autre langue, pour pouvoir voyager!

Mathéo regarde Mamie. Lui faisait-elle une blague? A la voir si sérieuse, on ne
dirait pas.




SUITE

— )e suis en bonne santé, explique-t-elle. Je dois en profiter et découvrir le monde!

Mais Mathéo n’a pas le temps de répondre. Une voiture qui entre dans la cour
le fait se mettre debout.

— Papy! s’écrie-t-il en s’élangant déja dans le hall.

Vif comme |'éclair, Mathéo ouvre la porte et court 4 la rencontre de son grand-
pére, qui ferme déja le coffre de la voiture tout en tenant une caisse sous le bras.

— Alors ? demande Mathéo. Qu’as-tu trouvé?
— Patience, patience... répond Papy en embrassant les cheveux de l'enfant.

Papy avance dans les graviers de la cour et ouvre la porte de |'atelier, ot il
entrepose tous ses trésors.

—Voila! dit papy en posant la caisse sur la table a 'entrée de la piéce. Je rangerai
tout cela tout a ’heure. Je suppose que tu es moins intéressé par mes vieilles
lampes a pétrole que par mon gramophone.

— Par ton quoi?
Papy retourne a la voiture et revient un instant plus tard, ravi.

— Je ne suis pas mécontent de ma trouvaille! avoue-t-il, un large sourire sur les
levres.

— Qu’est-ce que c’est? questionne Mathéo en regardant la sorte de gros coquillage
doré qui sort de l'objet.

— C’est un gramophone, ['ancétre du tourne-disque... Le grand-pére du lecteur
CD, si tu veux.

Mathéo ouvre grands les yeux. Comment un tel objet peut-il produire des sons?
— Est-ce qu'il fonctionne ! demande-t-il.
Papy secoue la téte. Mathéo est dégu.

— Il va falloir le remettre en état, dit-il en s’abaissant vers ['objet. Je demanderai a
M. Pierre de passer a la maison la semaine prochaine.

M. Pierre. Mathéo le connait bien. Il s’agit d'un ami de la famille. Cet homme

sait tout faire avec ses mains! Dailleurs, il travaille dans une société qui répare
les objets cassés. Cela permet de ne pas jeter ce qui ne va plus. C'est bon pour
I’environnement, et c’est bien aussi pour les personnes qui sont attachées a leurs
objets.

— Allez! dit Papy. Laissons tout ¢a ici pour le moment, et allons prés de Mamie!

Mathéo passe devant Papy et s’élance dans les graviers de la cour vers Mamie.
Il n'y avait rien a dire : Mathéo est toujours trés occupé quand il vient chez
son Papy et sa Mamie. |ls font et savent faire tant de choses!

Ah! Ses grands-parents! Ces héros!
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« Mes grands-parents, ces héros ! »

Suite a la lecture du texte « Mes grands-parents, ces héros »,
répondons da ces questions :

. Qu’attend Mathéo avec impatience?
2. En quoi les grands-parents de Mathéo sont-ils des héros a ses yeux?

3. Quelles activités réalise la mamie de Mathéo?

4. Quelle activité supplémentaire souhaiterait-elle faire dans le futur?

5. Quels objets retrouve-t-on dans l'atelier du grand-pére de Mathéo?

6. Connais-tu d’autres objets anciens?

7. Qui est M. Pierre?

8. Trouves-tu qu’il est important de réparer des objets plutét
que de les jeter? EXPLIQUE pourquoi.




Et toi ? Comment est ta famille ?
Demande de l'aide a tes parents pour répondre a ces questions.

1. Quel dge ont tes grands-parents?

2. Quelles sont les activités préférées de tes grands-parents?

3. En quoi ressembles-tu a tes grands-parents?

4. En quoi étes-vous différents?

5. Connais-tu des personnes dgées qui sont actives autour de toi?
Que font-elles?

6. Connais-tu des personnes dgées qui ne savent plus rester seules?
Ou habitent-elles?

7. Qu’est-ce que les personnes dgées peuvent t’apporter?
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« Pourquoi on vieillit ? »

On vieillit parce que c’est lavie |

Tout le monde nait, grandit, vieillit.. et puis meurt :
c'est le cycle naturel de la vie.




Vieillir, ce n‘est pas tfoujours dréle..

Comme tous les moments de I3 vie
la vieillesse a aussi ses bons cotés |
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« Direction le futur ! »

ET TOI ? COMMENT T’IMAGINES-TU DANS
QUELQUES ANNEES ?
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