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Trncsour Menus
Mai 2025

Lundi 12/05 : Mijoté de porc aux champignons, purée de panais @ Yaourt @
Mardi 13/05 : Tortellini aux brocolis (végé) e e Fruit.

Jeudi 15/05 : Boulettes de volaille, petits pois, riz basmati e« ¢ Créme vanille o
Vendredi 16/05 : Fish stick, potée aux carottes, sauce tartare ® « Patisserie - ®

Lundi 19/05 : Filet de poulet a I'estragon, boulgour aux courgettes @~ Yaourt e
Mardi 20/05 : Pates sautées aux ceufs et aux légumes (végé) @ - ¢ Compote de fruit.
Jeudi 22/05 : Hachis parmentier au chou fleur @ - @ Biscuit « ‘w:

Vendredi 23/05 : Waterzooi de poisson aux poireaux, riz e« Fruit.

Lundi 26/05: Vol-au-vent, purée de carottes @ Yaourt e

Mardi 27/05 : Ratatouille de légumes, penne en persillade (végé) @« Biscuit
Jeudi 29/05: Ascension / Congé

Vendredi 30/05 : Colin meuniere, blé mondé sauté aux légumes - e Fruit.

eLait - Gluten e(Euf ePoisson eSoja eCéleri eCrustacés ¥ Arachides eMoutarde
mFruits a coques - Sésame «Sulfite « Lupin oMollusques " Porc

Tous nos plats sont cuisinés sur place et par nos soins le jour méme ; I'essentiel est
« Fait Maison ».
Le seul allergéne pouvant étre présent dans le potage est le céleri.
Les plats sont confectionnés dans une cuisine qui utilise tous les allergenes, des
traces peuvent donc subsister.
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